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Compte de résultat 2024-2025

Solde au 30/09/2025
Courant
Librissime
Livret

7 358,32 €
37 067,55 €
45 742,79 €
90 168,66 €
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Adhésions communes

2024
28 708€

2025
29 702€

2021
31 384€

2023
29 197€

2022
28 360€
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Rapport SPORTIF
Bilan saison 2024-2025
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École multi-sports
● 7 séances d’une heure par semaine (7 en 23-24, 8 en 22-23)

● 3 séances par sport parmi une dizaine d’activités différentes comme  les 
sports de ballon (basket, rugby, hand, foot, volley ball), les sports de 
raquette (tennis et badminton), l'athlétisme et les jeux d'opposition au sol.

● Nouveauté : séance à partir de 4 ans

● 30 séances par an, 123 enfants de 4 à 9 ans

● 90€ / an + 10€ adhésion

● Communes de 
● Bonnemain

● Combourg

● Meillac

● Pleugueneuc, 

● Saint Domineuc

● Tinténiac
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Scolaires
● 37 classes pour environ 1000 enfants  (39-1050 en 23-24 29-750 en 22-23)

● Cycle de 6 semaines 

● Nouveauté : classe de CP, CP/CE1 avec programme adapté

● 180€  (ou 300€ commune non adhérente)

● 9 écoles des communes de
● Cardroc
● Combourg (école privée et publique)
● La Chapelle aux Filtzméens
● Pleugueneuc
● St Domineuc (école privée et publique)
● St Thual
● Tinténiac (école publique)

+ Prêt de matériel pédagogique
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Clubs
● 8 clubs, 11 séances, 16h30 par semaine

● 45€ par séance (30€ si bénévole) 

● 180 jeunes concernés

● Basket-Ball : 
● Combourg 

● Pleugueneuc / Meillac

● Football : 
● Jeunesse Combourgeoise

● Sporting Combourg

● Volley : 
● Combourg

● Saint Domineuc/Tinténiac

● Badminton
● Combourg

● Pleugueneuc
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Stages sportifs
● 28 journées de stage petites vacances

● 14 journées de stage d’été

● 182 enfants en classe de primaire

● 77 enfants en collège

● Communes
● Combourg,
● Meillac,
● Pleugueneuc,
● Saint Domineuc, 
● Tinténiac 
● Mesnil-Roch
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Formation Cadres Bénévoles
● 7 jeunes de 14 à 17 ans

● En partenariat avec le Département
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Sport Santé / Bien-être
● 123 adultes  (80 en 23-24, 70 en 22-23)

● 6 activités hebdomadaires d’1h30 (5 en 23-24, 4 en 22-23)

– Bouge ton mardi – Meillac – mardi

– Menhil Bien être mardi

– CMP Mercredi matin

– Mouv à St Do – Saint Domineuc - jeudi

– Le Sport pour la Santé – La Baussaine – vendredi

– Santé vous bien – Longaulnay - vendredi

● Nouveaux cycles de 12 semaines
– Tinténiac x 16 participants

– Saint Léger des près x 7 participants

– Hédé x 14 participants
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Sport Santé en EHPAD

●13h45 14h45 Saint Domineuc
En collaboration avec Carole l’animatrice

●15h00 16h00 Saint Thual
En collaboration avec Marine l’animatrice

1h de cours par semaine entre 6 et 14 personnes
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Sport santé avec le CMP
1 séance d’1h30 par semaine à Pleugueneuc
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Séance « HandiSport »
● 8 Inscrits : Séance Multisport debout ou en fauteuil 

● à Meillac, le vendredi après-midi 14h->16h

Nouveauté
8 bénévoles viennent 
aider lors des séances

Découverte du handisport pour 
l’école publique de Meillac
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Marche Nordique
● 15 inscrits 

● 35 sorties de 2h30 (mardi)

● Utilisation des circuits de randonnées de la Bretagne  Romantique

BONNEMAIN LANHELIN SAINT 
DOMINEUC

CARDROC LANRIGAN SAINT PIERRE 
DE PLESGUEN 

COMBOURG LES IFFS ST DOMINEUC

CUGUEN LONGAULNAY SAINT THUAL

DINGE MEILLAC TINTENIAC 

HEDE PLEUGUENEUC TREMEHEUC

LA BAUSSAINE QUEBRIAC TREVERIEN 

LA CHAPELLE 
AUX FILTZMEENS 

SAINT BRIEUC 
DES IFFS 

TRIMER
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Multisports Adulte
● 15 inscrits 

● 1h30 par semaine (jeudi à Pleugueneuc)

● 15 inscrits 

● 1h30 par semaine (jeudi à Pleugueneuc)
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Votes des rapports

Rapport contre abstention pour

MORAL

FINANCIER

SPORTIF
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Saison 2025-2026
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Orientations et acteurs
● RH

– Début de retraite progressive pour Véronique (1/2 temps sur 2 ans)

– Augmentation du nombre d’heure d’Alexandra (24h par semaine)

● Transfert des missions et compétences de Véronique
– En biseau durant ces 2 ans

– Volet Sport Santé et montage des dossiers de subvention → Alexandra

– Administratif 
● Stages et formation → Laurent
● Scolaires → Adrien
● Reprise par le bureau de certains aspects

– Modification du suivi du temps passé pour mieux mesurer ce transfert

● Pistes d’évolution
– Positionnement attendu vis à vis d’un projet de maison de santé sur le territoire

– Réflexion sur le sport en entreprise
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Planning
● Maintien des activités : 

– Scolaires, Écoles Multi-Sports, Clubs, Stages, Multi-Sports Adultes

– Sports Santé :  Handinamyque, CMP, Marche Nordique, EHPAD et cycles 
conférence des financeurs, 2ème édition JO Senior ...

● Nouveautés
– Écoles Multi-Sports pour les 4-5 ans à Combourg le mercredi matin 

● Combourg le mercredi 9h30 / 10h30

● Combourg le mercredi 10h45 / 11h45

● Québriac le mercredi 9h30 / 10h30

– Sport Santé 
● 3 cycles de 12 séances (conférence des financeurs) 

– St Domineuc, 
– Meillac 
– Combourg      

● ITEP Combourg (une classe de 6 jeunes de 10 à 15 ans)

● Marche de groupe 1 fois / Mois Mardi et Vendredi sans obligation

● Sport partagé collaboration avec la classe ULIS du collège de Combourg
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Tarifs
● Décision CA du 25/05/2025

Activité  2023-2024 2024-2025 2025-2026

Adhésion  annuelle       Jeune
                                      Adulte

10€
10€

10€
30€

15€
30€

Cotisation annuelle       Jeune (école multisports)
                                      Adulte (santé, multisports)      
                                      Adulte (marche)

80€
80€
80€

90€
100€
100€

90€
100€
60€

Scolaire                          commune adhérente
                                       commune non-adhérente

20€
20€

30€
50€

30€
50€

Prêt de matériel sportif   commune adhérente
                                       commune non adhérente

gratuit
gratuit

gratuit
70€

gratuit
70€

Stage (journée de 9h-17h + goûter), hors sortie 12€ 15€ 15€

Mini-camp (4 jours / 3 nuits) 130€ - -

Formation bénévole gratuit gratuit gratuit

Séance club (1h30) sans bénévole
Séance club (1h30) avec bénévole

12€
12€

45€
30€

45€
30€

Adhésion Club 10€ 100€ 100€
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Budget prévisionnel 2025-2026
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Élection du Conseil 
d’Administration



Assemblée générale  OSBR 2025

CA actuel 
●  Pour les élus : 

– Nivole Nathalie / Pleugueneuc

– Dominique Abalain / St Thual

– Rémi Couet / St Brieuc des Iffs

●   Pour les adhérents
– Frédéric Dubuc/ VBR Pleugueneuc

– Virginie  Blanchouin / USTSD Volley

– Eric Février (Basketball Combourg)

– Alain Hébrard (adhérent)

– Fanny Fonteneau (adhérente)

– Martine Limou (adhérente)

●   Membres de droits :
– Loïc Régeard / CCBR

– Béatrice Dugueperoux-Honoré / Dpt 35

– Benoit Sohier / Dpt 35

– Nathalie Leforestier / Dpt 35

– Véronique Perrin / OSBR

– Laurent Bonhomme / OSBR

– Adrien Lepetit / OSBR

– Alexandra Leclere / OSBR
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Nouveau CA
●  Pour les élus : 

– Nivole Nathalie / Pleugueneuc

– Dominique Abalain / St Thual

– Rémi Couet / St Brieuc des Iffs

●   Pour les adhérents
– Frédéric Dubuc/ VBR Pleugueneuc

– Virginie  Blanchouin / USTSD Volley

– Eric Février (Basketball Combourg)

– Alain Hébrard (adhérent)

– Fanny Fonteneau (adhérente)

– Martine Limou (adhérente) à confirmer

– Sylvie PETAUX (adhérente)

●   Membres de droits :
– Loïc Régeard / CCBR

– Béatrice Dugueperoux-Honoré / Dpt 35

– Benoit Sohier / Dpt 35

– Nathalie Leforestier / Dpt 35

– Véronique Perrin / OSBR

– Laurent Bonhomme / OSBR

– Adrien Lepetit / OSBR

– Alexandra Leclere / OSBR
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Élection du bureau
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Bureau actuel et futur

● Co-Président(e)s : Fanny Fonteneau + Rémi Couet 

● Trésorière : Nathalie Nivole 

● Secrétaire : Alain Hébrard


